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बुधवार त वध, बुधवार त वध वधान

बुधवार त क इस वध से कर पूजा त होगा सफल, गणेश भगवान हगे स -
Wednesday  Fast  Method

बुधवार त वध, बुधवार त वध वधान, बुधवार त कथा, बुधवार त क आरती, बुधवार त
कैसे कर, बुधवार त फल, बुधवार त म ा खाना चाहए, गणेश पूजा कैसे कर, गणेश जी क
आरती, बुधवार त उापन वध, बुधवार के दन ा कर ा न कर?

बुधवार त वध वधान
ह द ूधम के अनुसार, बुधवार का दन भगवान गणेश को समपत है. इस दन भगवान गणेश क
पूजा अचना क जाती है. भगवान गणेश के अलावा इस दन बुध ह क शांत के लए भी त रखा
जा सकता है. आप चाह तो सफ  भगवान गणेश या बुध देव या दोन के लए साथ म त कर सकते
ह. इस दन त रखने से बु बढ़ती है, ापार म वृ होती है, धन क कमी नह होती और घर म
कलह-ेश नह होता. कहते ह क अगर कसी का धन कह का हो यान कसी से अपने पैसे
लेने हो और वो मल न रहे हो तो उसको बुधवार का त करना चाहए। माता है क इस दन पूरे
वध वधान से पूजा करने व त रखने वाल क सभी मनोकामनाएं पूरी होती है. तो आइए जान
बुधवार का त कब से और कैसे शु कर, बुधवार त पूजन वध, कथा व आरती आद के बार ेम
संपूण जानकारी |

कब से शु कर बुधवार त
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कसी भी सााहक त क शुआत हमेशा शु प यान चांदनी रात म ही क जानी चाहए।
बुधवार त क शुआत भी शु प से करते ह. शु प यानी अमावस नकल जाने के बाद
जो भी पहला बुधवार आए उस दन से आप त क शुआत कर सकते ह. बुधवार त क संा 21
या 45 होनी चाहए.

बुधवार त का मह 
बुध ह क शांत के लए यह इस त का वशेष मह ह. यद आपके घर म धन नह क रहा है,
आए दन ेश हो रहा है, तो बुधवार त करने से आपको काफ लाभ होगा क यह त करने
से बुध ह के अशुभ भाव दरू होने के साथ ही साथ मन क शांत बनी रहती है. इस त से वा
एवं ापारक उत व ा लाभ होता है. बुधवार का त जो भी रखता ह उसका जीवन सुख
– शांत और धन- धा से भर जाता है। इसके अलावा भगवान गणेश अपने भ क सारी
मनोकामनाएं पूण करते ह।

बुधवार त शु करने से पहले ऐसे ल  संक
बुधवार त क शुआत करने से पहले ती को संक लेना चाहए. संक के लए पहले
बुधवार त के दन एक नारयल मंगाए. (ान रख सफ  पहले बुधवार के दन ही आपको
नारयल मंगाना है, इसके बाद के बुधवार त के लए आपको नारयल क आवकता नह है)
हाथ म नारयल, अत, रोली, पानी और थोड़े पु ले ल . इसके बाद मन म भगवान गणेश या बुध
देवता या फर दोन देवता, जनके लए भी आप त रख रहे ह, उनका ान कर और उनके सम
संक ल. हे देवता हम आपके लए 21 या 45 क संा म (दोन म से कोई एक संा) बुधवार
का त करने वाले ह. आप हमार ेइस त को ीकार कर. यह संक लेने के बाद आप अपने त
क शुआत कर. भगवान के आगे दीपक जलाएं, उ तलक लगाएं व पु चढ़ाएं. इसके बाद
भगवान क ुत कर. ये माना जाता ह क त शु करने से पहले गणेश जी के साथ नवह क
पूजा करनी चाहए। आप भागवत महापुराण का पाठ भी कर सकते ह।

बुधवार त म भगवान गणेश क पूजा कैसे कर
बुधवार के दन भगवान गणेश क पूजा या ुत के लए आप अथवशीष का पाठ कर सकते ह,
गणेश ुत का पाठ कर सकते ह. गणेश जी के नाम का पाठ या फर गणेश चालीसा का पाठ कर
सकते ह. या फर बुधवार क कथा क कताब भी पढ़ सकते ह. आप नीचे दी गई ुत का पाठ
करके भी गणेश पूजन कर सकते ह
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बुध देवता क पूजा कैसे कर 
बुध गायी मं का पाठ करने से बुध ह क शांत होती है. (बुध गायी म- ऊँ चपुाय
वदमहे रोहणी याय धीमह तो बुध: चोदयात ।) अतः इस म को बुधवार त के दौरान
बुध गृह क शांत के लए एक सौ आठ दाने क टक माला ारा जाप करना चाहए . जससे
जातक को भगवान बु का आशीवाद ा हो सके  
बुधवार त पूजा वध 
बुधवार त के दौरान सुबह उठकर घर क सफाई और ान आद करके घर के ईशान कोण
(उर-पूव दशा) म मुंह करके भगवान गणेश और बुध देव क पूजा कर. घी का दीपक, अगरबी
या धूप जलाएं. इसके बाद ऊपर दी गई पूजन वध के अनुसार ी गणेश और बुध देव क पूजा कर.
यद पूजा के लए भगवान बु क तमा न मले तो भगवान शव शंकर क तमा के नकट
भी पूजा क जा सकती है. इस दन हर ेरगं क माला और हर ेरगं का व पहनना बेहद शुभ होता
है। बुधवार को मक पर सफेद चंदन, हरी इलायची सहत घसकर लगाएं | पूर ेदन के उपवास के
बाद शाम को एक बार फर से पूजा कर और बुधवार त कथा पढ़, फर आरती कर.जब पूजा
संप हो जाए तब सूजी का हलवा या मूंग क दाल क पंजीरी  का भोग लगाकर गरीब म  इसे
बांट द। गणेश के भ इस दन बुध देवता को हरी इलायची और कपूर मत जल से अ द।
ान रहे ती भोजन का सेवन दन म एक बार यानी सायंकाल के समय ही कर. भोजन का
सेवन दान करने के बाद ही कर |

बुधवार के दन इस मं का कर जाप 
ती इस दन ॐ ां   स: बुधाये नम; मं का जाप कर। ोतष के अनुसार इस दन इस मं
का अगर 9000 बार जाप कया जाए तो बत तरह के शुभ फल क ा होती है। 9000 बार जाप
संभव न हो तो आप 11, 51 या 108 बार भी इस मं का जाप कर सकते ह. जतनी इा हो मं जाप
क संा उतनी रख पर भावना खर रख और स मन के साथ पूजन कर |

बुधवार त म ा खाना चाहए
बुधवार के दन ती को एक समय दही, हरी मूंग दाल का हलवा या फर हरी वु से बनी चीज का
सेवन करना चाहये। इस त म नमक का सेवन नह करना चाहए। इसके अलावा आप त के
दौरान दधू, चाय व फल खा सकती ह |

बुधवार त कथा 
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बुधवार के त के दन वध के साथ त और बुधवार कथा का पाठ आवक करना चाहए . इस
कथा को बुधवार के दन जर सुनना और सुनाना चाहए |पौराणक कथा के अनुसार समतापुर
नगर  म  मधुसूदन  नामक  एक    रहता  था.  वह  बत  धनवान  था.  मधुसूदन  का  ववाह
बलरामपुर नगर क सुंदर और गुणवान का संगीता के साथ आ. शादी के बाद वो अपनी पी
को लेने बुधवार के दन पंच गया. इसपर का के माता-पता ने कहा क आज बुधवार है और
इस दन कसी भी शुभ दन के लए याा नह क जाती है. इसपर मधुसूदन ने कहा क वो इन सब
बात पर वास नह करता है और अपनी पी को लेकर चला गया. दोन कुछ दरू ही चले थे क
उनक बैलगाड़ी का पहया टूट गया. वहां से दोन ने पैदल याा शु क, इस बीच उसक पी को
ास लगी तो वो उसे एक पेड़ क छांव म बैठा कर पानी लेने चला गया और जब वापस लौटा तो
उसने देखा क उसक पी के पास उसक श जैसा ही एक  बैठा आ है. संगीता भी उसी
श के दो लोग देखकर हैरान हो गई. इसके बाद उन दोन य म यु होने लगा क कौन
सा है और कौन झूठ बोल रहा है. इस शोर से आसपास कई लोग जमा हो गए और उोन सपाही
को बुलाकर उ नगर के राजा के सामने वेश करवाया. राजा भी उन दोन म अंतर नह कर
पाया और संगीता भी नह पहचान पा रही थी क उसका पत कौन है |

राजा ने दोन को ही कारावास म डाल देने क सजा सुनाई. सजा सुनकर मधुसूदन घबरा गया और
भगवान से ाथना करने लगा क उसे कन पाप क सजा मल रही है. तभी आकाशवाणी होती है
क मधुसूदन तूने अपने सास-ससुर के कहने पर भी अपनी पी को ले आया, ये उसी का नतीजा
है. इसके बाद मधुसूदन माफ मांगता है क बुधदेव मुझे माफ कर दीजए, अब कभी कसी शुभ
काम के लए इस दन याा नह कंगा और हर बुधवार को त भी कया कंगा. इस ाथना के
बाद बुध देव ने उसे माफ कर दया. उनके ये कहते ही सामने खड़ा  गायब हो गया. राजा और
सभी लोग इसे देखकर हैरान हो गए. इसके बाद राजा ने मधुसूदन और उसक पी को सान के
साथ वदा कया. कुछ दरूी पर ही उ बैलगाड़ी मल गई और दोन अपने रा क तरफ चल दए.
इसके बाद मधुसूदन और उसक पी हर बुधवार को वध के साथ त करने लगे और इसके बाद
दोन सुख के साथ अपना जीवन यापन करने लगे.
 

बुधवार त उापन सामी
चावल/अत, धूप, दीप, गंगाजल, फूल, लाल चंदन, गुड़, हरा व, योपवीत, रोली, गुलाल,
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मूंग दाल हलवा, जल पा, पंचामृत (का दधू, दही, घी, मधु तथा शर मलाकर बनाएं), 2
पान , 2 सुपारी, लग, इलायची, ऋतुफल, कपूर
हवन क सामी
हवन कंुड, आम क समधा और 1 पैकेट हवन सामी

बुधवार त उापन वध 
21 या 45 जतना आपने त शु करने के समय संक कया था उतना त पूरा होने के बाद 22व
या 46व बुधवार को उापन कर। ात:काल ान कर हरा व धारण कर। पूजा गृह को 
कर शु कर ल। सभी पूजन सामी एकत कर ल। लकड़ी के चौक पर हरा व बछाएं । कां
का पा रख । पा के ऊपर बुध देव क तमा को ापत कर । सामने आसन पर बैठकर पूजन
कर। सवथम हाथ म जल लेकर मं के ारा अपने ऊपर जल छड़क  |

ॐ पवः अपवो वा सवावांगतोऽपवा।
यः रते् पुरीकां स वार शुचः॥ 

 

इसके पात् पूजा क सामी और आसन को भी मं उारण के साथ जल छड़क कर शु कर
ल:-
पृत मं मेपृः ग षः सुतलं छः कूमदेवता आसने वनयोगः॥
अब आचमन कर: पु से एक –एक करके तीन बूंद पानी अपने मुंह म छोड़ए और बोलए |

ॐ केशवाय नमः
ॐ नारायणाय नमः
ॐ वासुदेवाय नमः

 

फर ॐ षकेशाय नमः कहते ए हाथ को खोल  और अंगूठे के मूल से हठ को पछकर हाथ को
धो ल। इसके बाद सबसे पहले गणेश जी का पूजन पंचोपचार वध (धूप, दीप, पू, गंध, एवं नैवे)
से कर। चौक के पास ह कसी पा म गणेश जी क मूत   रखकर पूजन कर। अब हाथ म जल,
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अत, पान का पा, सुपारी और सा लेकर भगवान का ान कर. और सभी वु बुधदेव के
पास छोड़ द. दोन हाथ जोड़ बुध देव का ान कर:-
 

बुधं ं बोधजनो बोधव: सवदानृणाम्।
तावबोधंकु ते सोम पु नमो नम:॥

अब मं उारण के ारा बुध देव को व अपत कर |

ऊँ दबुुनाशाय नम: वम् समपयाम
 

अब भगवान को अत, पु और जल अपत कर और दीप दखाएं. अब भगवान को अपने
ानुसार दणा अपत कर.
इसके बाद हवन - कु म आम क समधा सजाएं। हवन कु क पंचोपचार वध से पूजा कर।
हवन सामी म घी, तल, जौ तथा चावल मलाकर न मं के ारा १०८ आत द |

ऊँ उुाे तजागृह मापूत सं सृजेथामयं च ।
अधे अुरे देवा यजमान सीदत ।।ाहा॥

एक थाली या आरती के पा म दीपक तथा कपूर लत कर बुध देव क आरती कर. अब २१
ाण को यथाश भोजन कराएं और दणा द। तात् यं भोजन कर।

बुधवार को ा करना चाहए ा नह करना चाहए?
बुधवार के दन कसी से उधार लेनदेन नह करना चाहए. इस दन उधार लेनदेन करने से संचत
धन म कमी आती है.
महलाओ ंको बुधवार के दन हर ेव, हर ेरगं क चूड़यां पहनना चाहए. इस दन मेहंदी लगाना
भी सुहाग के लए शुभ होता है.
बुधवार के दन भूलकर भी कसी कर का अपमान न कर. इस दन अगर राे म कोई
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कर दख जाए तो उ पैसे या ृंगार सामी दान कर.
बुधवार के दन पान न खाएं. इस दन पान खाने से धन क हान होती है.
इस दन को दधू जलाने का काम नह करना चाहए जैसे खीर बनाना, दधू उबलना आद.
इस दन कसी भी का का अपमान नह करना चाहए |

बुधवार को ा खरीद?
बुधवार बुधवार को ेशनरी या फर कला से जुड़ी वुएं खरीदना बत ही शुभ माना जाता है
क यह दन वहता ी गणेश और वा क देवी माँ सरती का होता है इसलए ऐसी चीज़
को इस दन घर म लाना अा होता है. वह दसूरी तरफ बुधवार को चावल, बतन, एेरयम
आद चीज़ क खरीदारी से बच। नए कपड़े और जूते ना तो खरीद और न ही पहन. बुधवार के दन
टूथपे, श और कोई भी ऐसी चीज जो बाल से संबंधत है उसे नह खरीदना चाहए |

बुधवार कसका दन है?
शा ने बुधवार का दन ी गणेश और बुध ह के लए नहत कया है। इस दन हर ेरगं के कपड़े
पहनना शुभ होता है। मूंग दाल, घी व दही का दान करने से समाज म मान बढ़ता है और बु तेज
होती है। बृहतवार: बृहतवार यान गुवार, देव के गु बृहत और भगवान ी हर वु
को यह दन समपत है।

बुधवार को गणेश जी के 108 मं एवं आरती

​

As the top Jyotish in India, Celebrity Astrologer in 3rd Generation Acharya V
Shastri ji (Best Astrologer in Delhi NCR) strongly recommends following these
tips to bring the power of the moon in your favor again. Book your
appointment or get assistance on call from the leading astrologer today for a
more personalized analysis of your planets.

India's Famous Astrologers, Tarot Readers, Numerologists on a Single
Platform. Call Us Now. Call Certified Astrologers instantly on Dial199 - India's

#1 Talk to Astrologer Platform.  Expert Live Astrologers. 100% Genuine Results.

Read On Website
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